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Abstract 

This paper explores the principles of leading a 

successful life, based on the guidance provided in 

Surah Al-Asr, one of the shortest yet profound 

chapters of the Qur’an. Surah Al-Asr is a powerful 

reminder of the importance of time and the values 

of faith, righteous deeds, truthfulness, and patience. 

By interpreting this Surah within the context of 

contemporary life, we aim to understand how its 

teachings can help individuals achieve success in 

their personal, social, and spiritual lives. This paper 

also discusses relevant Hadiths, Quranic verses, and 

scholarly interpretations to reinforce the practicality 

of Surah Al-Asr in modern life. The paper 

concludes by highlighting the significance of time 

management, sincerity, and perseverance as 

essential elements of a successful life. This Surah 

Teaches that true success lies not in wealth, status 

or power but in living a life of belief moral integrity 

and social responsibility .it urges   individuals to 

live purposefully help others grow spiritually and 

morally and be resilient in the face of trails 

.Therefore Surah Al-Asr is not just a religious 

message but a universal road map for achieving 

Success in both this world and the hereafter. 
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یے گئے ہیں، ان د جو اصول کےارنے گززندگی گزارنے کے اصول ہر دور میں مختلف انداز میں بیان کیے گئے ہیں، لیکن اسلام میں کامیاب زندگی 

ہم امیابی کے لیے بھی آخرت کی کا ن کےکی بنیاد ایمان، عمل صالح، سچائی، اور صبر پر ہے۔ یہ اصول نہ صرف دنیا کی فلاح کے لیے ہیں بلکہ انسا

ری نوں کے لیے بلکہ پوصرف مسلما م نہہیں۔ سورۃ العصر میں یہی اصول نہایت مختصر اور جامع انداز میں بیان کیے گئے ہیں۔ سورۃ العصر کا پیغا

 ۔انسانیت کے لیے ہے

 رف :تعا

یک کامیاب، باوقار،  کہ وہ اہوتی ہے انسانی زندگی ایک مسلسل سفر ہے جو مختلف مراحل، چیلنجز، اور تجربات سے گزرتی ہے۔ ہر فرد کی خواہش 

ش کرتے ہیں، کچھ ت میں تلااور شہر کچھ لوگ اسے دولت اور بامقصد زندگی گزارے، لیکن کامیابی کا مفہوم ہر ایک کے لیے مختلف ہو سکتا ہے۔

میں  عطا کرے بلکہ آخرت ن اور وقار سکوعزت و احترام میں، اور کچھ روحانی سکون میں۔ تاہم، حقیقی کامیابی وہ ہے جو انسان کو نہ صرف دنیا میں

ہ معتبر اور  کی تعلیمات ہی و قرآن و سنت، یعنی ملتا بلکہ وحی الٰہینجات بھی دلائے۔ اس کامیابی کا راستہ صرف عقل، تجربے یا دنیاوی علم سے ہی نہیں

 ۔اٹل اصول فراہم کرتی ہیں جو انسان کو ہر دور میں رہنمائی مہیا کرتے ہیں

 رَيْبَ 
َ

كِتَابُ لَ
ْ
لِكَ ال

ََٰ
قِينَ  فِيهِ  ذ مُتَّ

ْ
ل ِ
 
 1هُدًى ل

اپنی   بیان کردہ پیغام، مگر اس میںایک ہے اگرچہ قرآن مجید کی مختصر سورتوں میں سےان اصولوں کا جامع ترین اظہار سورۃ العصر میں ہوتا ہے، جو 

ت کے لیے کافی  ان کی نجا تو یہیمعنویت اور جامعیت میں بے مثال ہے۔ امام شافعیؒ کا قول ہے کہ "اگر لوگ صرف سورۃ العصر پر غور کرلیں

 کے لیے ن کیا اور اس سے بچنےکامی کو بیای نا۔ سورۃ العصر میں اللہ تعالیٰ نے انسان کی فطرہے"، یہ اس سورت کی علمی و عملی اہمیت کو ظاہر کرتا ہے

کا بھی زینہ  وی ترقی و کامیابی بلکہ دنیایعہ ہیںچار بنیادی اصول پیش کیے: ایمان، عمل صالح، حق کی تلقین، اور صبر۔ یہ اصول نہ صرف دینی فلاح کا ذر

 جاندگی کس طرح گزاری زیک کامیاب میں ا کز ہیں، جن کا مقصد یہ جاننا ہے کہ جدید دور میں سورۃ العصر کی روشنیہیں۔ یہی اصول اس تحقیق کا مر

سکتی ہے

2

 ۔

 سوالات یدبنیا

 رہنمائیکس حد تک کے لیے گزارنے زندگی باور صبر( کامیا ،تلقین عمل صالح، حق کی ن،یماکردہ اصول )ا نبیا العصر میں ۃسور  

 ؟فراہم کرتے ہیں

 جا سکتا ہے؟ یار پر اپناثر طومؤ کو کیسے مالعصر کے پیغا ۃسور کے تناظر میں چیلنجز تیاور نفسیا معاشی ،دور کے معاشرتی یدجد 

 وقار معاشرہ تشکیلبااور  بمیاکا یکا کس طرح نافذ کر کے ہم میں زندگی اور معاشرتی خاندانی ،ذاتی کو فرد کی تتعلیما العصر کی ۃسور 

 ؟دے سکتے ہیں

 کا مقصد چیسرر

 سمجھنا کے تناظر میں زندگی نسانیا ید جدکو اور صبر  تلقین عمل صالح، حق کی ن،یماا —کردہ اصولوں  نبیا العصر میں ۃمقصد سور یدکا بنیا تحقیق اس

ہے، وہاں قرآن  کا سامنا ںالجھنو جین، اور سمابحرا دباؤ، اخلاقی تینفسیا ،ترقی یجہاں انسان کو ماد کو اجاگر کرنا ہے۔ موجودہ دور میں یتافاد اور ان کی

 ہے۔ واضح راستہ دکھاتی یکا ہمیں ۃجامع سور مختصر لیکن یہ کی مجید

سْر  
ُ
فِىْ خ

َ
سَانَ ل

ْ
ن ِ
ْ

عَصْرِ اِنَّ الَ
ْ
 3وَال
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، اور ورانہ پیشہ ،تعلیمی ، معاشرتیکو تطبیق عملی جائے بلکہ ان کی یکھانقطۂ نظر سے نہ د ہے کہ ان اصولوں کو صرف مذہبی بھی یہکا مقصد  تحقیق 

 ئیطرف رہنما کی تزِ حیاطرمکمل  یکا بلکہ صرف عبادت تک محدود نہیں مالعصر کا پیغا ۃجا سکے کہ سور ثابت کیا یہسطح پر پرکھا جائے تاکہ  خاندانی

 کے ۔ اس تحقیقچکے ہیں اقدار کھو اور تترجیحا اپنی بھاگ دوڑ میں کی جو زندگی فراہم کرے گی راہنمائی بھی ان افراد کے لیے تحقیق یہکرتا ہے۔

نام  کا زندگی نیما، اور باان، بااخلاقمتواز یکا یہبلکہ  تک محدود نہیں بیکامیا یوکا تصور محض دنیا زندگی بواضح کرنا مقصود ہے کہ کامیا یہ یعےذر

ممکن ہے ہے، جو صرف اللہ کے بتائے ہوئے راستے پر چل کر ہی

4

 یکاور عام افراد کو ا ،ہے کہ طلباء، اساتذہ، محققین بھی یہکا ہدف  ۔ اس تحقیق

سکےلا  بیاستقامت، اور کامیا ،یبہتر میں ںزندگیو جائے جو ان کی کیا لائحہ عمل مہیا اور عملی یفکر یساا

5

 ۔

 سورۃ العصر کا تعارف

م اس کا پیغا  آیات ہیں، لیکنسورت ہے، جو مکی سورتوں میں شمار ہوتی ہے۔ اس سورت میں صرف تیننمبر پر 103سورۃ العصر قرآن مجید کی 

 فراہم کرتی ہے۔   رہنمائیلیےگی کے انتہائی جامع، گہرا اور بامعنی ہے۔ قرآن مجید کی یہ سورت اپنے اختصار کے باوجود انسان کی پوری زند

وا
ُ
مَنُـوْا وَعَمِل

َٰ
ـذِيْنَ ا

َّ
 ال

َّ
وَاصَوْا بِالصَّ  اِلَ

َ
ِ وَت

حَق 
ْ
وَاصَوْا بِال

َ
الِحَاتِ وَت  6بْرِ الصَّ

یمان، نیک عمل، ار ہے جو  منشویہی وجہ ہے کہ اس سورت کو "جامع اصولِ حیات" کی حیثیت دی جاتی ہے۔ سورۃ العصر درحقیقت ایک ایسا مختصر

 حق گوئی اور صبر جیسے بنیادی اسلامی اصولوں پر زور دیتی ہے۔

 7"نصف ایمان  و الصبر نصف الَیمان والیقين الَیمان کلۃ"الشکر 

 "صبر نصف ایمان ہے  ا ور  شکر نصف ایمان ہے  اور یقین کامل ایمان ہے ۔"

 کیتھی"، جو اس سورت   لیے کافی ان کےیہامام شافعیؒ کا قول مشہور ہے کہ "اگر اللہ تعالیٰ نے اپنے بندوں پر صرف یہی سورت نازل کی ہوتی تو 

ں کے احساس کو اس کے زیا ر اوراہمیت کو واضح کرتا ہے۔یہ سورت "والعصر" یعنی "زمانے کی قسم" سے شروع ہوتی ہے، جو وقت کی اہمیت، قد

 ایمان لاتے ہیں، نیک گوں کے جو ان لواجاگر کرتی ہے۔ وقت کی قسم کھا کر اللہ تعالیٰ نے اس بات کو واضح کیا کہ انسان خسارے میں ہے، سوائے

  کرتے ہیں، حق کی تلقین کرتے ہیں اور صبر اختیار کرتے ہیں۔عمل

ت میں  انسان دنیا و آخربھی کر کوئی  پر چلان چار عناصر کو نجات کا راستہ قرار دے کر اللہ تعالیٰ نے کامیابی کی وہ شاہراہ متعین کر دی ہے جس 

ہے۔سورۃ  نداز میں بیان کرتی مؤثر ا لیکنمختصراخلاقی اور سماجی بنیادوں کو ایک  کامیاب ہو سکتا ہے۔ گویا یہ سورت انسانی زندگی کی فکری، روحانی،

۔ عربی لغت میں ہےسعت موجود ونی کی العصر کا اسلوب نہایت مختصر لیکن کلام میں انتہائی زور دار ہے۔ اس میں الفاظ کی قلت کے باوجود معا

 عمومی طور پر زمانہ " سے مرادں "عصر اختتام پر آتا ہے، لیکن مفسرین کے مطابق یہا"عصر" سے مراد وقت کا وہ حصہ بھی لیا جاتا ہے جو دن کے

بنتا   اور خسارے کا سبب لیے تباہینسان کےااور وقت ہے، جو انسانی زندگی کا سب سے قیمتی سرمایہ ہے۔ اس وقت کی قدر نہ کرنا اور اسے ضائع کرنا 

کرتا تو وہ  ت کو اختیار نہیںہ ان چار صفاو اگر کہلیٰ نے "زمانے کی قسم" کھا کر انسان کو متنبہ کیا ہے ہے۔ یہی وجہ ہے کہ سورت کے آغاز میں اللہ تعا

 جہاں انسان اپنی ی زندگی میںور مادلازماً خسارے میں ہے۔اس سورت کا پیغام ہر زمانے کے انسان کے لیے یکساں مفید ہے۔ آج کے تیز رفتار ا

 نہیںنیاوی کامیابی میں د راز صرف کازندگی  کو فراموش کر چکا ہے، سورۃ العصر اسُے پھر سے یاد دلاتی ہے کہ کامیاباقدار، ایمان، صبر اور سچائی 

 کی  کس طرح سورۃ العصرکہ محور ہے  کاتحقیقبلکہ ایمانی پختگی، اخلاقی سچائی، مثبت اعمال، اور صبر جیسے اوصاف میں ہے۔ یہی وہ پیغام ہے جو اس 

گی میں نافذ کر کے ایک بہتر، کامیاب، اور بامقصد زندگی گزاری جا سکتی ہے۔تعلیمات کو زند

8
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 سورۃ العصر کی آیات کی تشریح

عَصْر  پہلی آیت
ْ
 : وَال

 " :سورۃ العصر کا آغاز اللہ تعالیٰ کے اس ارشاد سے ہوتا ہے
ِ
رْ 
ص
َ
لعْ
ا
َ
کھاتے  قسممجید میں جب اللہ تعالیٰ کسی چیز کی  یعنی "زمانے کی قسم"۔ قرآن "و

ہیں تو اس کا مقصد اس کی اہمیت اور عظمت کو واضح کرنا ہوتا ہے

9

۔ یہاں "عصر" سے مراد وقت ہے، جو انسانی زندگی کا سب سے قیمتی سرمایہ ہے۔ 

ن کو تعالیٰ نے انسا اللہ  کے ذریعےاس آیت وقت ہی وہ پیمانہ ہے جس میں انسان کے اعمال، کامیابیاں، ناکامیاں اور ترقی یا زوال ناپے جاتے ہیں۔

ہے پسی شےمتوجہ کیا ہے کہ وقت ایک ایسی نعمت ہے جس کا ضیاع درحقیقت انسان کی بربادی ہے۔ وقت ایک ناقابلِ وا

10

، جو ایک بار گزر جائے تو 

کے مفہوم میں  عصر ط ہے۔ولین شراواپس نہیں آتی۔ اسی لیے وقت کی قدر کرنا اور اسے نیک اعمال میں استعمال کرنا کامیاب زندگی کے لیے 

ہےکرتا  عروج و زوال، تغیر و تبدل اور انسانی تجربات کا مجموعہ بھی شامل ہے، جو اس کی معنویت کو مزید گہرا

11

 ۔

سْر  دوسری آیت
ُ
ي خ ف 

َ
 ل
َ
نسَان  

ْ
نَّ الْ  : إ 

ہ پہلو ن نہیں بلکہ زندگی کا ہر و نقصا۔ یہاں "خسارے" کا مفہوم صرف مالی"بیشک انسان خسارے میں ہے" :اس آیت میں اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں

 ، جو سچائی سے دورل بیکار ہیں اعماکےشامل ہے جو مقصدیت سے خالی ہو۔ یعنی جو انسان اپنے وقت کو ضائع کرتا ہے، جو ایمان سے خالی ہے، جس 

ہے، اور جو صبر نہیں کرتا، وہ سراسر نقصان میں ہے

12

ہے، یعنی تمام انسان اس خسارے کا شکار ہیں ۔ اس آیت میں "الإنسان" کا استعمال عمومی 

 جو اوصاف کو اپنائے ر نجات بخشچاور ان سوائے ان کے جن کا ذکر اگلی آیت میں کیا گیا ہے۔ یہ ایک تنبیہ ہے کہ انسان اپنی حالت پر غور کرے ا

 لیے ہلاکت لے تو وہ خود ہی اپنےہ پر نہ ڈا رااعمال کو صحیح کامیابی کی کنجی ہیں۔ یہاں یہ حقیقت بھی ظاہر ہوتی ہے کہ اگر انسان اپنے وقت، سوچ، اور

کا سبب بنتا ہے۔ یہ آیت انسان کو خود احتسابی کی دعوت دیتی ہے

13

 ۔

حَات  تیسری آیت ال 
وا الصَّ

ُ
ل وا وَعَم 

ُ
ينَ آمَن ذ 

َّ
 ال

َّ
لَّ  : إ 

ا" کے ذریعے ان لوگوں کو استثنیٰ دیا گیا ہے

َ
ّ
 ، جو کہ ہر"ایمان" ہےپہلا وصف  مل ہیں۔حاچار بنیادی صفات کے جو ۔ تیسری آیت کے آغاز میں "إِل

 دل بلکہزبانی اقرار نہیں   مطلب صرفیمان کانیک عمل کی بنیاد ہے۔ ایمان کے بغیر انسان کی زندگی کا کوئی عمل اللہ کے نزدیک قابلِ قبول نہیں۔ ا

 کےں اور خالص اللہ کی رضا ہوایسے اعمال جو قرآن و سنت کے مطابق ہے، یعنی  "عملِ صالح"سے یقین اور عمل سے اظہار ہے۔ دوسرا وصف 

  کہ صرف ایمان کافیاضح کیا گیابھی و لیے کیے جائیں۔ عمل صالح فرد کے اخلاق، کردار اور معاشرتی رویوں کو بہتر بناتے ہیں۔ اس آیت میں یہ

نہیں جب تک کہ وہ نیک اعمال سے ظاہر نہ ہو

14

یمان اور عمل صالح فرد کو نہ صرف دنیا میں کامیابی دیتے ہیں بلکہ آخرت ۔ یہ دونوں اوصاف یعنی ا

میں نجات کا ذریعہ بھی بنتے ہیں۔ اس لیے ایمان اور عمل ایک دوسرے کے لازم و ملزوم ہیں

15

 ۔

بْر  
الصَّ وَاصَوْا ب 

َ
ِّ وَت حَق 

ْ
ال وَاصَوْا ب 

َ
 آیت: وَت

یعنی ایک دوسرے کو حق  "بالحق تواصی"شرے کی تشکیل کے لیے لازم ہیں۔ پہلی صفت اس آیت میں دو مزید صفات کا ذکر ہے جو ایک مثالی معا

کی تلقین کرنا ہے

16

کے بتائے ہوئے طریقوں پر مبنی ہوں۔ صلى الله عليه وسلم ۔ حق سے مراد سچائی، عدل، دینِ اسلام، اور وہ تمام باتیں ہیں جو اللہ اور رسول 

تواصی " دوسروں کو بھی نیکی، صداقت، اور عدل کی تلقین کرے۔ دوسری صفت اس کا مطلب ہے کہ انسان نہ صرف خود راہِ حق پر چلے بلکہ

یعنی ایک دوسرے کو صبر کی تلقین کرنا ہے۔ "بالصبر

17

صبر کا مطلب مشکلات پر برداشت، آزمائشوں میں ثابت قدمی اور دین پر ڈٹے رہنا ہے۔  

 لوگ ایک  جب اس میںہےسکتا   کامیاب معاشرہ تب ہی وجود میں آان دونوں صفات کا تعلق فرد کی معاشرتی ذمے داری سے ہے، کیونکہ ایک

دوسرے کو سچائی اور صبر کا درس دیں۔ یہ آیت ایک مکمل فلاحی سماج کے قیام کی بنیاد فراہم کرتی ہے

18

 ۔
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 کامیاب زندگی کے اصول

 ہو سکتے ہیں۔ ں کے ہاں مختلف لوگواور معیار مختلفکامیاب زندگی گزارنے کا خواب ہر انسان کے دل میں ہوتا ہے، لیکن اس کامیابی کے مفہوم 

ح کو کامیاب ر، اور معاشرتی فلاخلاقی کردان، ابعض لوگ دنیاوی ترقی، مالی آسودگی، شہرت یا عہدہ کو کامیابی سمجھتے ہیں، جبکہ دیگر افراد روحانی سکو

 کے۔ اسلامی تعلیمات ہےئی شامل کی بھلا ، جس میں دنیا و آخرت دونوںزندگی کا پیمانہ قرار دیتے ہیں۔ اسلام ایک جامع نظریہ حیات پیش کرتا ہے

کے   بیان کردہ اصولوںۃ العصر میںبی سورمطابق حقیقی کامیابی وہ ہے جو اللہ تعالیٰ کی رضا اور آخرت کی نجات کے ساتھ جڑی ہو، اور یہی کامیا

 ہے: ایمان، عمل ل واضح کرتیدی اصورۃ ہے جو کامیاب زندگی کے چار بنیاذریعے ممکن ہے۔سورۃ العصر قرآن مجید کی نہایت مختصر مگر جامع سو

فتہ ، مہذب اور ترقی یا ایک پرامن بلکہصالح، حق کی تلقین، اور صبر کی نصیحت۔ یہ چاروں اصول نہ صرف فرد کی انفرادی زندگی کو بہتر بناتے ہیں

 سکتا ہے کراور خوشحالی حاصل   میں سکونوہ دنیا کو اپنی زندگی کا محور بنا لے تو نہ صرفمعاشرے کی بنیاد بھی رکھتے ہیں۔ اگر کوئی انسان ان اصولوں 

کی   ہر انسان اپنانےجسے حیات ہے  ضابطہبلکہ آخرت میں بھی فلاح پا سکتا ہے۔ کامیاب زندگی کا یہ تصور محض ایک نظریہ نہیں بلکہ ایک قابل عمل

کوشش کر سکتا ہے

19

 ۔

ن کا ا محدود نہیں بلکہ روحانیت تک دات یاہے کہ سورۃ العصر میں جن اصولوں کو کامیابی کی بنیاد بنایا گیا ہے، وہ صرف عبایہ بات بھی قابل غور 

 گامزن لح اسے صحیح راہ پرہے، عمل صا ا کرتاتعلق معاشرتی، اخلاقی اور نفسیاتی پہلوؤں سے بھی ہے۔ ایمان انسان کے اندر مقصدِ حیات کی جستجو پید

ں کو اپنانا ہی ۔ ان اصولوکھتا ہےہے، حق کی تلقین اسے معاشرتی اصلاح میں شریک بناتی ہے، اور صبر اسے ہر آزمائش میں ثابت قدم رکرتا 

کامیاب زندگی کا راز ہے، جسے ہر ذی شعور انسان کو اپنی عملی زندگی میں نافذ کرنے کی کوشش کرنی چاہیے

20

 ۔

 (پہلا اصول: ایمان )عقیدے کی مضبوطی

ر پر بیان کیا کی پہلی صفت کے طو  ان افرادیمان کوایمان ایک مسلمان کی زندگی کی بنیاد اور کامیابی کا پہلا زینہ ہے۔ سورۃ العصر میں اللہ تعالیٰ نے ا

 :ماتے ہیںفرلیٰ ہے جو خسارے سے بچ جاتے ہیں۔ قرآن پاک میں ایمان کے بغیر کوئی عمل قابل قبول نہیں، جیسا کہ اللہ تعا

ي ِّ مَ "
َ
 ط

ً
هُ حَيَاة

َّ
يَن حْي 

ُ
ن
َ
ل
َ
نٌ ف م 

ْ
ىٰ وَهُوَ مُؤ

َ
نث
ُ
وْ أ
َ
ر  أ

َ
ك
َ
ن ذ ِّ

حًا م  لَ صَال   نْ عَم 
ً
 "21بَة

 ۔" یں گےیعنی "جو کوئی نیک عمل کرے، مرد ہو یا عورت، اور وہ مومن ہو، تو ہم اسے پاکیزہ زندگی عطا کر 

 ان کے پیچھے ایمان ہو۔اس آیت سے واضح ہوتا ہے کہ نیک اعمال بھی تب ہی مفید ہیں جب 

ے کی وری ہے۔ عقیدیق ضرتصدایمان صرف زبان سے کلمہ پڑھنے کا نام نہیں، بلکہ دل سے تصدیق، زبان سے اقرار، اور اعمال سے اس کی 

 ایک جانتا ہے کہ اسے تو وہ یہ بھی  ہے،مضبوطی انسان کو نیکی کی طرف راغب کرتی ہے، اور اسے برائی سے روکتی ہے۔ جب انسان اللہ پر یقین رکھتا

آن و حدیث میں قر۔ اسی لیے تا ہےدن اپنے اعمال کا حساب دینا ہے، جس سے اس کی زندگی میں سنجیدگی، تقویٰ اور احساسِ جواب دہی پیدا ہو

 ایمان کی تجدید اور اس کو مضبوط بنانے کی تاکید کی گئی ہے۔

 سے کچھ اوپر درجے رکھتا ہے، سب سے اعلیٰ درجہ 'لا إلہ إلا اللہ' کہنا ہے، اور سب سے کم ایمان ستر": فرمایاحضور نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے 

اس حدیث سے ظاہر ہوتا ہے کہ ایمان نہ صرف عقیدے کا معاملہ ہے بلکہ یہ عمل سے جُڑا ہوا ہے۔ ۔"درجہ راستے سے تکلیف دہ چیز ہٹا دینا ہے

 نظر آتے ہیں، چاہے وہ اخلاق ہو، تعلقات ہوں یا معاملات۔عقیدے کی مضبوطی ایک ایسی ایمان کے اثرات انسان کی زندگی کے ہر شعبے میں

زمائش کو اللہ کا طاقت ہے جو انسان کو ہر مشکل وقت میں سہارا دیتی ہے۔ جب انسان کا ایمان مضبوط ہوتا ہے، تو وہ ناامیدی کا شکار نہیں ہوتا بلکہ ہر آ
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بلہ کرتا ہے۔ ایمان انسان کو روحانی اطمینان دیتا ہے، جو کہ کسی بھی دنیاوی کامیابی سے زیادہ قیمتی ہے۔ یہی امتحان سمجھ کر صبر و استقامت سے مقا

 وہ بنیاد ہے جس پر کامیاب زندگی کی عمارت کھڑی کی جا سکتی ہے۔

 دوسرا اصول: عمل صالح )نیک اعمال(

ن و ا مقام ہے اور قرآ کا بہت بڑمیں عمل لے جانے والا دوسرا اہم ستون ہے۔ اسلامایمان کی بنیاد پر عمل صالح زندگی کو حقیقی کامیابی کی طرف 

 کی لیٰ نے سورۃ العصرتعاہے۔ اللہ  ضروری حدیث میں بارہا تاکید کی گئی ہے کہ صرف ایمان ہی کافی نہیں بلکہ اس کے ساتھ نیک اعمال کا ہونا بھی

 :تیسری آیت میں فرمایا ہے

ذِينَ آمَ "
َّ
 ال

َّ
الِحَاتِ إِلَ وا الصَّ

ُ
22"نُوا وَعَمِل

 

 یعنی "مگر وہ لوگ جو ایمان لائے اور نیک عمل کیے"۔ 

ت تک محدود نہیں صرف عبادا  عملنیکاس آیت سے واضح ہوتا ہے کہ کامیابی کے لیے ایمان اور نیک اعمال دونوں کا امتزاج لازم و ملزوم ہے۔ 

 اریوں کی ادائیگی۔شرتی ذمہ دور معاا مدد کرنا، امانت داری، سچائی، والدین کی خدمت، بلکہ ہر اچھے عمل کو شامل کرتا ہے، جیسے دوسروں کی

 کا خیالات بھی نیک عمل ور حتیٰ کہک، اعمل صالح کا تعلق انسان کی زندگی کے ہر پہلو سے ہے۔ روزمرہ کے معاملات، تعلقات، کاروبار، اخلاقی سلو

 :۔ حضور نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایاحصہ ہیں جب وہ اللہ کی رضا کے لیے کیے جائیں

وَى "
َ
ِ امْرِئ  مَا ن

ل 
ُ
مَا لِك اتِ، وَإِنَّ يَّ ِ

عْمَالُ بِالن 
َ ْ
مَا الْ " إِنَّ

23
 

 یعنی "اعمال کا دارومدار نیتوں پر ہے، اور ہر شخص کو وہی ملے گا جس کی اس نے نیت کی۔" 

 ہے۔ قبولیت کے لیے نیت کی صفائی اور اخلاص بھی ضروری اس حدیث مبارکہ سے معلوم ہوتا ہے کہ نیک اعمال کی

 مزن کرتا ہے۔ نیک عملراہ پر گا بی کیعمل صالح کی اہمیت اس لیے بھی ہے کہ یہ انسان کی شخصیت کو نکھارتا ہے اور اسے دنیا و آخرت کی کامیا

  ہے۔ انسان کے دل کو اللہ کے قریب کرتا ہے اور معاشرہ میں عزت و وقار کا باعث بنتا

 :قرآن مجید میں ارشاد ہوتا ہے

" 
ً
هُ حَيَاة نُحْيِيَنَّ

َ
ل
َ
مِنٌ ف

ْ
ىَٰ وَهُوَ مُؤ

َ
نث
ُ
وْ أ

َ
ر  أ

َ
ك
َ
الِحَاتِ مِن ذ يِ  وَمَن يَعْمَلْ مِنَ الصَّ

َ
  ط

ً
  24بَۃ

 ۔" گےیعنی "جو کوئی نیک عمل کرے، چاہے مرد ہو یا عورت، اور وہ مومن ہو، ہم اسے پاکیزہ زندگی دیں 

 کی دلیل ہے کہ نیک اعمال کے ذریعے دنیا میں بھی سکون اور خوشحالی ملتی ہے۔ یہ آیت اس بات

 لازم ہے۔ کے لیے بھی تشکیل آخری بات یہ کہ عمل صالح نہ صرف فرد کی بھلائی کے لیے ضروری ہے بلکہ ایک اچھے اور پرامن معاشرے کی

پائے گا۔ اسلام  چارہ فروغ بھائی و دوسرے کی عزت کریں گے اور محبت جب ہر فرد نیک عمل کرے گا تو معاشرتی برائیاں ختم ہوں گی، لوگ ایک

 سکتا۔  پورا نہیں کیا جاوی کے بغیرکی پیر کی یہ تعلیمات ہمیں ایک کامیاب، خوشحال، اور متوازن زندگی گزارنے کی راہ دکھاتی ہیں، جسے عمل صالح

لحق کا مطلب ہے ۔ تواصی باہےاصول   جو کامیاب زندگی کے لیے ایک نہایت اہمسورۃ العصر کی تیسری آیت میں تواصی بالحق کا ذکر کیا گیا ہے

عی ذمہ یک مسلمان کی اجتماایضہ ہے جو وہ فر ایک دوسرے کو حق کی بات کی نصیحت کرنا، حق کے راستے پر رہنمائی کرنا، اور سچائی کی تلقین کرنا۔ یہ

 :ہے۔ اللہ تعالیٰ فرماتے ہیںداری ہے تاکہ معاشرہ حق و انصاف کی بنیاد پر قائم ر

"  
حَقِّ

ْ
ال وَاصَوْا ب 

َ
 وَت

 یعنی "اور ایک دوسرے کو حق کی نصیحت کرتے رہنا"۔ 
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حق و صداقت کی   دوسرے کوہم ایک اس سے ظاہر ہوتا ہے کہ کامیابی صرف فرد کی ذات تک محدود نہیں بلکہ یہ ایک اجتماعی فریضہ بھی ہے کہ

  جو اندھیروں کو ختمہےیسی روشنی  ایک ایہانسانوں کے اخلاقی اور سماجی رویوں کو بہتر بنانے میں مددگار ہوتی ہے۔ طرف بلائیں۔سچائی کی نصیحت 

 :فرمایا  وسلم نےللہ علیہاکرتی ہے، جھوٹ اور فریب کو دور کرتی ہے، اور معاشرتی تعلقات کو مضبوط کرتی ہے۔ حضور نبی کریم صلی 

" 
ُ
يحَة ص 

َّ
ينُ الن  

25 "الدِّ

 

 یعنی "دین نصیحت ہے"۔ 

  صحیح راستے پر لےانسانوں کو ہے جو اس حدیث سے یہ معلوم ہوتا ہے کہ نصیحت دین کا بنیادی حصہ ہے، اور نصیحت میں سب سے اہم نصیحت حق کی

پر قائم رہے اور  میں حقگی پنی زنداجاتی ہے۔تواصی بالحق کا تعلق نہ صرف بات چیت اور نصیحت سے ہے بلکہ اس کا مطلب یہ بھی ہے کہ انسان 

د اپنی کمیونٹی ۔ جب ہر فروری ہےضردوسروں کو بھی اس کی ترغیب دے۔ یہ عمل معاشرتی اصلاح، عدل و انصاف، اور قانون کی بالادستی کے لیے 

نت ار معاشرے کی ضماپائید ب اور کامیامیں حق کی بات کرے گا، تو بدعنوانی، ظلم، اور ناانصافی کا خاتمہ ممکن ہوگا۔ اس لیے تواصی بالحق ایک

اختیار   یا جارحانہ رویہجذباتی، تلخ  ہوئےہے۔سچائی کی نصیحت کا ایک اور اہم پہلو یہ ہے کہ یہ صبر و تحمل کے ساتھ ہونی چاہیے۔ حق کی بات کرتے

ور لوگوں ا انداز میں پہنچے پیغام صحیح  تاکہہےکرنا نقصان دہ ثابت ہو سکتا ہے۔ اس لیے تواصی بالحق میں حکمت، نرمی اور محبت کا دھیان رکھنا لازم 

 کے دلوں میں قبولیت پیدا ہو۔ یہی رویہ معاشرتی ہم آہنگی اور کامیابی کا ضامن بنتا ہے۔

 (چوتھا اصول: تواصی بالصبر )صبر کی تلقین

 ت، پریشانیوں اور ہے مشکلا کا مطلبہے۔ صبرسورۃ العصر کی آخری آیت میں تواصی بالصبر کو کامیاب زندگی گزارنے کے لیے لازمی قرار دیا گیا 

 :آزمائشوں میں ثابت قدمی اور تحمل کا مظاہرہ کرنا۔ اللہ تعالیٰ نے فرمایا

بْر  "
الصَّ وَاصَوْا ب 

َ
 "وَت

 یعنی "اور ایک دوسرے کو صبر کی نصیحت کرتے رہنا"۔

 اتنا ہی  اور اسے اپنانا بھی کی تلقینصبربلکہ  یہ آیت ظاہر کرتی ہے کہ کامیابی کا حصول صرف ایمان، نیک اعمال، اور سچائی کی نصیحت تک محدود نہیں 

کو  صبر کی اہمیت  ہے۔ ہو جاتامشکل ضروری ہے۔ کیونکہ زندگی میں مسائل اور مشکلات آتی رہتی ہیں، اور صبر کے بغیر انسان اپنی منزل تک پہنچنا

 :قرآن و حدیث میں بارہا اجاگر کیا گیا ہے۔ اللہ تعالیٰ نے فرمایا

يْـرِ حِسَاب  
َ
جْرَهُـمْ بِغ

َ
ابِـرُوْنَ ا ى الصَّ

َّ
مَا يُوَف  26اِنَّ

 یعنی "یقیناً صبر کرنے والوں کو ان کا اجر بے حساب دیا جائے گا"۔

ت ہیں۔ حضور نبی  انعاماعظیم لیے دنیا میں سکون پاتے ہیں بلکہ آخرت میں بھی ان کے اس آیت سے معلوم ہوتا ہے کہ صبر کرنے والے نہ صرف 

 :کریم صلی اللہ علیہ وسلم نے بھی فرمایا

 "27الصبر ضياء"

 یعنی "صبر روشنی ہے"۔ 

وہ مشکلات یہ حدیث صبر کی روحانی اور اخلاقی اہمیت کو واضح کرتی ہے۔صبر زندگی کے ہر شعبے میں کامیابی کے لیے کلیدی کردار ادا کرتا ہے۔ چاہے 

ہے۔ صبر کے بغیر انسان جلد  کا سامنا ہو، یا ناانصافی ہو، یا کوئی ذاتی نقصان، صبر ہی انسان کو ثابت قدم رکھتا ہے اور پریشانیوں سے نکلنے کا راستہ دکھاتا

۔علاوہ ازیں، ہار مان لیتا ہے یا غلط راستے اختیار کر لیتا ہے، جبکہ صبر سے انسان اپنی سوچ کو درست رکھتا ہے اور مسئلہ حل کرنے کی کوشش کرتا ہے
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طور پر ایسے وقت میں جب معاشرہ  تواصی بالصبر کا مطلب ہے کہ ہم نہ صرف خود صبر کریں بلکہ دوسروں کو بھی صبر کی تلقین کریں، خاص

بنتا مشکلات سے دوچار ہو۔ صبر کی تلقین سے افراد ایک دوسرے کی مدد کرتے ہیں، حوصلہ بڑھاتے ہیں، اور ایک مضبوط، متحد اور کامیاب معاشرہ 

 ہے۔ اس لیے صبر کی نصیحت زندگی کے ہر میدان میں کامیابی کی کنجی ہے۔

 اہمیت وقت کی

نہ ہی اس  وکا جا سکتا ہے اورقت نہ تو رو ہو۔ گی کا سب سے قیمتی سرمایہ ہے جس کا اندازہ صرف وہی لگا سکتا ہے جو اس کی قدر جانتاوقت انسان کی زند

ا:"کا کوئی نعم البدل ہے۔ قرآن مجید میں سورۃ العصر کی پہلی آیت میں اللہ تعالیٰ نے قسم کھائی ہے
َ
 و

ِ
رْ 
ص
َ
لعْ

"

28

یعنی زمانے کی قسم، جو ہمیں وقت کی 

تے زے ہمیشہ بند رہ جابی کے درواکامیا بے حد اہمیت اور اس کی قدر و قیمت کا درس دیتی ہے۔ اگر انسان اپنے وقت کو ضائع کر دے تو اس کے لیے

لیات میں صرف فضو اور اسے ہے قیمتی ہیں۔ وقت کے صحیح استعمال سے ہی انسان دنیا اور آخرت دونوں میں کامیاب ہو سکتا ہے۔ اس لیے ہر لمحہ

 نسان اپنے وقت کو کس ہے کہ ابھیت سے نہیں کرنا چاہیے۔زندگی کے ہر شعبے میں وقت کا کردار اہم ہوتا ہے۔ کامیابی اور ناکامی کا تعلق اس با

آگے بڑھتے ہیں۔  میں وہ ہر میدان تے ہیں،طرح استعمال کرتا ہے۔ جو لوگ وقت کی قدر کرتے ہیں اور اس کا منصوبہ بندی کے ساتھ استعمال کر

ی ہے۔ کیونکہ وقت  لیے ضرورنسان کےوقت کی ضیاع سے بچنا، فضول کاموں سے گریز کرنا، اور روزمرہ کے معمولات کو اچھی طرح منظم کرنا ہر ا

بھی   کامیابی کی بنیاد قوموں کی یافتہ ترقیکی قدر نہ کرنے والے ہمیشہ نقصان میں رہتے ہیں اور ان کے ارادے بھی ادھورے رہ جاتے ہیں۔دنیا کی

ندگی ستعمال کرتی ہیں، زنداز میں ااین وقت کی پابندی اور اس کے موثر استعمال پر رکھی گئی ہے۔ وہ قومیں جو وقت کی قدر کرتی ہیں اور اسے بہتر

وہ  تا ہے۔ اس کے برعکسن سمجھا جا نقصار وقت کے ضیاع کوکے ہر شعبے میں نمایاں ہوتی ہیں۔ ان قوموں میں ہر کام مقررہ وقت پر کیا جاتا ہے او

کید تا صحیح استعمال کی  اور اس کے حفاظتکیقومیں جو وقت کی قدر نہیں کرتیں، ترقی کی دوڑ سے پیچھے رہ جاتی ہیں۔ اسلامی تعلیمات بھی ہمیں وقت 

 سےور اسے فضول کاموں لاتا ہے ا و ضبط ل انسان کی زندگی میں نظمکرتی ہیں تاکہ ہم دنیا و آخرت دونوں میں کامیاب ہوں۔وقت کا بہترین استعما

ئع نہ ر کرنے اور اسے ضا وقت کی قدیث میںبچاتا ہے۔ اگر انسان وقت کی قدر کرے تو وہ اپنی زندگی کے ہر لمحے کو بہتر بنا سکتا ہے۔ قرآن اور حد

 کرنے کی سخت نصیحت کی گئی ہے۔ 

 :سلم نے فرمایاحضور نبی کریم صلی اللہ علیہ و

 "29نعمتان مغبون فيهما كثير من الناس: الصحة والفراغ"

 یعنی دو نعمتیں ایسی ہیں جن میں اکثر لوگ خسارے میں رہتے ہیں، صحت اور فراغت۔

 کی اہمیت کا خر میں، وقت ہے۔آاس کا مطلب ہے کہ جو انسان صحت مند ہے اور اس کے پاس وقت ہے، اگر وہ اسے ضائع کرے تو وہ نقصان میں 

تا تا جاہے کیونکہ وقت گزر  ذمہ دارینسان کیادراک انسان کو اپنی زندگی میں کامیابی کے لیے راستہ دکھاتا ہے۔ وقت کی قدر و قیمت کو سمجھنا ہر ا

 کہ یہی سکھاتا ہے ہمیںکا پیغام  العصر ہے، واپس نہیں آتا۔ اس لیے ہمیں چاہیے کہ ہر لمحے کو قیمتی جانیں اور اسے ضائع کرنے سے بچیں۔ سورۃ

کی دنیا  حفاظت انسانوقت کی   جاتا ہے۔لےاہ پر روقت کا صحیح استعمال ایمان، عمل صالح، تواصی بالحق اور تواصی بالصبر کے ساتھ انسان کو کامیابی کی 

 و آخرت کی کامیابی کی بنیاد ہے۔

 سورۃ العصر کی روشنی میں احادیث

کی صلى الله عليه وسلم  سورۃ العصر میں بیان کردہ چار بنیادی اصول: ایمان، عمل صالح، تواصی بالحق، اور تواصی بالصبر نہ صرف قرآن کا نچوڑ ہیں بلکہ رسول اللہ

 بھر کا طرزِ فکر احادیث بھی ان کی تائید و تشریح کرتی ہیں۔ احادیث مبارکہ ہمیں یہ سکھاتی ہیں کہ ایمان صرف عقیدہ رکھنے کا نام نہیں بلکہ یہ زندگی
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ایمان کے ستر سے زائد شعبے ہیں :"نے فرمایاصلى الله عليه وسلم اور طرزِ عمل ہے۔ نبی کریم 

30

صحیح مسلم(، جس سے معلوم ہوتا ہے کہ ایمان کا تعلق "...

ہے جو  اللہ کو سب سے محبوب عمل وہ"عبادات، اخلاق، اور معاشرتی ذمہ داریوں سے ہے۔ اسی طرح عمل صالح کے بارے میں فرمایا گیا کہ 

مسلسل کیا جائے، اگرچہ کم ہو

31

 ، جو ہمیں نظم، اخلاص اور تسلسل کے ساتھ عمل کی اہمیت بتاتا ہے۔ 

ل اور سچائی، عد نے ہمیشہ صلى الله عليه وسلمکی عملی زندگی سے بخوبی ظاہر ہوتے ہیں۔ آپ صلى الله عليه وسلم تواصی بالحق اور تواصی بالصبر کے اصول بھی نبی اکرم 

 اگرچہ وہ کڑوا سچ بولو" : فرمایانےصلى الله عليه وسلم  بھی اس کی تعلیم دی۔ حضرت ابوذرؓ سے روایت ہے کہ نبی انصاف کی تلقین کی اور اپنے صحابہ کرام کو

۔  " گئیکسی کو عطا نہیں کی  تر نعمت اور وسیعشخص صبر کرتا ہے، اللہ اسے صبر عطا فرماتا ہے اور صبر سے بہترجو  طرح صبر کے بارے میں فرمایااسی ہو

 ۔نا چاہیےپیغام کی عملی تفسیر ہیں اور کامیاب زندگی کے لیے ہمیں ان اصولوں کو اپنایہ احادیث سورۃ العصر کے 

 چند مستند میںدیا۔ ذیل   قرارکنجینے اپنے ارشادات میں بارہا ان اصولوں کی اہمیت پر زور دیا اور انہیں کامیاب زندگی کی صلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

 ۔کی تائید کرتی ہیں  کی تعلیماتاحادیث پیش کی جا رہی ہیں جو سورۃ العصر

 :ایمان کی فضیلت

 :نے فرمایاصلى الله عليه وسلم حضرت ابو ہریرہؓ سے روایت ہے کہ رسول اللہ 

ایمان کے ساٹھ سے کچھ اوپر شعبے ہیں، اور حیاء بھی ایمان کا ایک شعبہ ہے"

32

 "۔

ہیں۔ سورۃ العصر  خلاق شاملا اور رویےیہ حدیث ہمیں بتاتی ہے کہ ایمان صرف ایک عقیدہ نہیں بلکہ ایک مکمل طرزِ حیات ہے، جس میں اعمال، 

 میں ایمان کو کامیابی کا پہلا اصول قرار دیا گیا ہے۔

 :نیک اعمال کی اہمیت

:نے فرمایاصلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

 

 

"سب سے بہتر انسان وہ ہے جو دوسروں کے لیے فائدہ مند ہو۔"

33

 

۔  بھی باعثِ خیر ہوںوں کے لیےل دوسرایسا ہونا چاہیے کہ اس کے اعمایہ حدیث عمل صالح کی اہمیت پر روشنی ڈالتی ہے کہ ایک مسلمان کا کردار 

اتِ" کی وضاحت کے طور پر یہ حدیث رہنمائی فراہم کرتی ہے۔ َ
ِ
االِ َ
ّ
ص
ل
و ا ا
ُ مَلِ
ع

َ
 سورۃ العصر میں "و

 :(حق کی تلقین )تواصی بالحق

 :نے فرمایاصلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

تو دل  یہ بھی نہ ہو سکے ، اور اگربان سےسے روکے، اگر یہ نہ ہو سکے تو ز تم میں سے جو کوئی برائی کو دیکھے تو اسے اپنے ہاتھ"

"میں برا جانے، اور یہ ایمان کا سب سے کمزور درجہ ہے۔

34

 

  عین مطابق ہے۔کےتعلیمات  لحق کییہ حدیث ہمیں سچائی، انصاف اور برائی کے خلاف کھڑے ہونے کا درس دیتی ہے جو سورۃ العصر کی تواصی با

 :فضیلتصبر کی 

 :نے فرمایاصلى الله عليه وسلم حضرت ابو سعید خدریؓ سے روایت ہے کہ نبی کریم 

جس شخص کو اللہ تعالیٰ صبر عطا کرتا ہے، وہ اسے بہت بڑی نعمت دیتا ہے

35

 

" کا ذکر 
ِ
رْ 
ب  َّ
ص
ل

ا
ِ
ا ب 
ْ
اصَ 
َ
 
َ

 

گی کے لیے کامیاب زندپختگی اور  ایمان کی ۔ صبرہےیہ حدیث صبر کی اہمیت کو اجاگر کرتی ہے، جیسا کہ سورۃ العصر میں "ت

 بنیادی عنصر ہے۔
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 :وقت کی قدر

 :نے فرمایاصلى الله عليه وسلم حضرت عبد اللہ بن عباسؓ سے روایت ہے کہ رسول اللہ 

دو نعمتیں ایسی ہیں جن کے بارے میں اکثر لوگ دھوکے میں رہتے ہیں: صحت اور فارغ وقت۔"

36

" 

 پ کو خسارے میں ڈالناآاصل اپنے نا درکرمتنبہ کرتے ہیں کہ وقت کو ضائع  سورۃ العصر کے ابتدائی الفاظ "والعصر" وقت کی قسم کھا کر انسان کو

 ہے۔ یہ حدیث اس قرآنی پیغام کی مزید توضیح کرتی ہے۔

 :مالعصر کا پیغا ۃسور

کو محیط  کے تمام پہلوؤںندگی ز انسانی کہ ہے سورۃ العصر اگرچہ قرآن مجید کی مختصر ترین سورتوں میں سے ہے، مگر اس کا پیغام اتنا جامع اور ہمہ گیر

، ن لائے، نیک اعمال کیے جو ایماگوں کےلوکرتا ہے۔ اس سورت میں اللہ تعالیٰ نے زمانے کی قسم کھا کر انسان کو خسارے میں قرار دیا، سوائے ان 

۔ خاص طور پر آج  حیات ہیں ضابطہایک دوسرے کو حق کی تلقین کی اور صبر کی نصیحت کی۔ یہ چار اصول ہر زمانے کے انسان کے لیے ایک مستقل

، سورۃ ہےدوں سے دور ہو رہا خلاقی بنیاانی و کے جدید معاشرے میں جہاں انسان مادیت پرستی، اخلاقی انحطاط، اور وقتی مفادات میں الجھ کر اپنی روحا

 العصر کی تعلیمات ایک نئی زندگی کی راہ دکھاتی ہیں۔

 :پیغام کے چار بنیادی اصول

 کرتا ہے۔ میابی عطاپختگی اور اللہ پر مکمل یقین انسان کو باطنی سکون، مقصدِ زندگی اور اخروی کاعقیدے کی  :ایمان .1

 صرف ایمان کافی نہیں بلکہ عمل کے ذریعے اس ایمان کو ظاہر کرنا ضروری ہے۔ :عملِ صالح .2

 و ہے۔سچائی، عدل، اور حق گوئی پر دوسروں کو آمادہ کرنا معاشرتی اصلاح کا اہم جز :تواصی بالحق .3

 مصیبت، ظلم، اور آزمائش کے وقت صبر کرنا فرد و معاشرہ کو مضبوط بناتا ہے۔ :تواصی بالصبر .4

 عملی و سماجی تناظر –سورۃ العصر اور جدید معاشرہ 

 :جدید معاشرے کی حقیقت

قی زوال کا شکار تی انتشار اور اخلاشرمعاذہنی تناؤ،  آج کا انسان ٹیکنالوجی، سائنس اور مادی ترقی کی بلندیوں کو چھو رہا ہے مگر اس کے باوجود بے سکونی،

یا ہے۔ ایسے میں دکھلا کر ے کو کھوہے۔ خاندان بکھر رہے ہیں، نوجوان گمراہی کی طرف جا رہے ہیں، اور جھوٹ، خودغرضی، بددیانتی نے معاشر

 سورۃ العصر کی تعلیمات ایک مکمل حل پیش کرتی ہیں۔

 :سورۃ العصر اور جدید اقدار

 :ن اور سائنسی معاشرہایما .1

شخص جھوٹ، دھوکہ،  یک باایمانہے۔ ا ایمان نہ صرف آخرت پر یقین کا نام ہے بلکہ یہ انسان کی نیت، کردار اور فیصلوں کو متاثر کرتا

ہو سکتا  رکی کا خاتمہور اناا راہ روی بےانی، کرپشن اور ظلم سے بچتا ہے۔ جدید سوسائٹی میں اگر ایمان کی بنیاد پر اخلاقی تربیت ہو تو بدعنو

 ہے۔

 :عمل صالح اور سماجی فلاح .2

" کے عملی مظاہر "عمل صالح دراصل جدید ریاستوں میں فلاحی نظام، عدل، تعلیم اور خدمتِ خلق کو ترجیح دی جاتی ہے۔ یہ تمام عناصر

 ۔گاکی راہ پر آ جائے  ے اور ترقیئی چاربھاہیں۔ اگر مسلمان نیک اعمال کو اپنی زندگی کا محور بنا لیں تو سماج خود بخود عدل و انصاف، 
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 :حق کی تلقین اور میڈیا .3

ل کیا جائے کے لیے استعما  گوئیحقمیڈیا اور سوشل نیٹ ورک آج کا سب سے طاقتور ہتھیار ہے۔ اگر اسے سچ، اصلاح، دینی تعلیم، اور 

 عملی میدان ہے۔ تو معاشرے میں اخلاقی بیداری پیدا کی جا سکتی ہے۔ یہ "تواصی بالحق" کا جدید

 :صبر اور نفسیاتی توازن .4

، تصور نفسیاتی سکون کا اسلامی ۔ صبرہےجدید دور میں ذہنی دباؤ، مایوسی، اور فوری نتائج کی خواہش نے نوجوان نسل کو بے صبر بنا دیا 

 قوتِ ارادی، اور استقامت عطا کرتا ہے جو موجودہ معاشرتی چیلنجز سے نمٹنے میں مددگار ہے۔

 :پیغام کی عصری اہمیتقرآنی  .5

 معاشرت، د نہیں بلکہ محدوسورۃ العصر جدید دنیا کے لیے اخلاقی ضابطہ حیات پیش کرتی ہے۔ اس کے اصول صرف مذہبی عبادات تک

 اپنائیں تو کو تعلیمات کیسورت  معیشت، سیاست، تعلیم، اور سوشل لائف میں قابلِ اطلاق ہیں۔ اگر حکومتیں، ادارے، اور افراد اس

  میں امن، انصاف، ترقی اور خوشحالی قائم ہو سکتی ہے۔دنیا

 خلاصۂ بحث

 کے اصول فراہم میاب بنانےکاگی کو سورۃ العصر قرآن مجید کی نہایت جامع اور گہری سورت ہے، جو مختصر ہونے کے باوجود انسان کی پوری زند

 ں کے جو چار بنیادیئے ان لوگو، سوا کہ انسان سراسر خسارے میں ہےکرتی ہے۔ اس سورت میں اللہ تعالیٰ نے زمانے کی قسم کھا کر واضح کیا ہے

خلاقی اور سماجی ای، عملی، م فکرتماصفات کے حامل ہوں: ایمان، نیک اعمال، حق کی نصیحت، اور صبر کی تلقین۔ ان چار اصولوں میں زندگی کی 

 بردست رہنمائی فراہمز لیے بھی کےمیابی نہیں بلکہ دنیاوی زندگی کی کا جہات سموئی ہوئی ہیں۔ اس سورت کا پیغام صرف مذہبی یا اخروی نوعیت کا

 کرتا ہے۔

ت، ۔ مختلف قرآنی آیاہےن کیا گیا  بیااس تحقیق میں سورۃ العصر کے ان اصولوں کو جدید معاشرتی، تعلیمی، اخلاقی اور فردی زندگی کے تناظر میں

 صبر عمل، سچائی اور نیک ایمان،  کے لیے میں یہ ثابت کیا گیا ہے کہ کامیاب زندگی گزارنےاحادیث مبارکہ، اور اسلامی مفکرین کی آراء کی روشنی

ئیں تو نہ  زندگی کا حصہ بنا اپنی عملیلوں کوبنیادی ستون ہیں۔ وقت کی اہمیت کو اجاگر کرتے ہوئے اس پر زور دیا گیا کہ اگر فرد اور معاشرہ ان اصو

لیے  م آج کے انسان کےلعصر کا پیغاسورۃ ا ہے بلکہ معاشرہ بھی ایک مثالی اور فلاحی معاشرہ بن سکتا ہے۔ یوںصرف انفرادی کامیابی حاصل ہو سکتی 

 ایک عملی منشور کی حیثیت رکھتا ہے جو ہر دور میں کامیابی کی ضمانت فراہم کرتا ہے۔

 نتائج

ن، نیک وط نہیں بلکہ ایمامشرروں سے نیاوی معیاکامیابی کا حقیقی تصور صرف دسورۃ العصر کی روشنی میں کی گئی اس تحقیق سے یہ نتیجہ اخذ کیا گیا کہ 

کرتے ہیں۔  قی کی بنیاد فراہمترور اخلاقی حانی ااعمال، حق کی تلقین اور صبر جیسی صفات پر مبنی ہے۔ یہ چار اصول کسی بھی فرد کی زندگی میں فکری، رو

  اجتماعی طور پرہوتا ہے بلکہ ن حاصلجو ان اصولوں پر عمل کرے، وہاں نہ صرف انفرادی سکو تحقیق میں یہ بات واضح ہوئی کہ ایک ایسا معاشرہ

قیمت کو سورۃ  وقت کی قدر وی کہ بھی انصاف، رواداری اور استقامت جیسی قدریں پروان چڑھتی ہیں۔تحقیق کے دوران اس امر پر بھی روشنی پڑ

َ "میں نہایت اہم موضوع ہے۔ اس سورت کی ابتدائی آیت  العصر میں خاص اہمیت دی گئی ہے، جو کہ دورِ حاضر
لع
ا
َ
ر " وقت کیو

ص
 قسم کھا کر یہ تنبیہ 

ہوا کہ ایمان اور   بھی حاصل نتیجہیہکرتی ہے کہ انسان کا اصل خسارہ اس وقت شروع ہوتا ہے جب وہ اپنی زندگی کو بے مقصد گزارنے لگتا ہے۔ 

 شی سرگرمیاں۔ ہو یا معاو تربیت ں کو متاثر کرتے ہیں؛ چاہے وہ خاندانی زندگی ہو، تعلیمعمل صالح ایک ساتھ مل کر زندگی کے تمام شعبو
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گزیر نام کے قیام کے لیے اخلاقی نظا ئیدارمزید یہ کہ تحقیق سے ثابت ہوا کہ تواصی بالحق اور تواصی بالصبر جیسی تعلیمات کسی بھی معاشرے میں پا

نبی   تعلیم دیتے ہیں۔بھیخواہی کی  عی خیرح کا راستہ دکھاتے ہیں بلکہ ہمیں دوسروں کی اصلاح اور اجتماہیں۔ یہ اصول ہمیں نہ صرف انفرادی اصلا

یہ نہایت گی کا نظرمیاب زندکی احادیث نے ان اصولوں کی عملی وضاحت کی ہے، جس سے یہ بات مزید پختہ ہو گئی کہ اسلام کی کاصلى الله عليه وسلم اکرم 

 بلکہ یہ ر کے لیے مخصوص نہیںقوم یا دو  ایک کا ایک نمایاں نتیجہ یہ بھی ہے کہ سورۃ العصر کا پیغام کسیمتوازن اور ہمہ گیر ہے۔آخر میں، اس تحقیق

دہ ید دور میں جہاں ما۔ آج کے جدہےتی ایک آفاقی ہدایت ہے جو ہر دور کے انسان کو ایک باوقار، بامقصد اور متوازن زندگی گزارنے کا طریقہ سکھا

 ہیں کہ س بات پر آمادہ کرتےائج ہمیں ۔ یہ نتام ہے، وہاں سورۃ العصر کی تعلیمات ایک روحانی تجدید کا ذریعہ بن سکتی ہیںپرستی اور اخلاقی زوال عا

 ہم نہ صرف خود ان اصولوں کو اپنائیں بلکہ ان کی تبلیغ بھی معاشرے میں کریں۔

 سفارشات

 جیسے صبرعمال، حق گوئی اور ن، نیک اکو ایما نصاب کا حصہ بنایا جائے، اور طلباء پہلی سفارش یہ ہے کہ تعلیمی اداروں میں سورۃ العصر کے پیغام کو

 تعلیمی سکتے ہیں۔ اگر سمجھد باآسانی  افرااقدار کی عملی تربیت دی جائے۔ اس سورت کا پیغام نہایت جامع اور مختصر ہے، جسے بچے، نوجوان اور بالغ

ر شہری ظ سے بھی ایک باوقاشرتی لحاقی و معاطلباء نہ صرف تعلیمی طور پر کامیاب ہوں گے بلکہ اخلا مراحل میں ان اصولوں کی بنیاد رکھ دی جائے تو

 بن سکیں گے۔

یا، مساجد، اور جائیں۔ میڈ وع کیشردوسری سفارش یہ ہے کہ معاشرتی سطح پر وقت کی اہمیت اور مثبت کردار سازی کے لیے عوامی آگاہی مہمات 

ر پر طو مفید بنائے۔ خاص کوپنی زندگی اور ا رۃ العصر کے پیغام کو عام کیا جائے تاکہ ہر فرد اپنے وقت کو قیمتی سمجھےسماجی تنظیموں کے ذریعے سو

 کے درست استعمال سے  آغاز وقتندگی کازنوجوان نسل کو یہ سکھایا جائے کہ وقت ضائع کرنا دراصل اپنی صلاحیتوں کو ضائع کرنا ہے، اور کامیاب 

 ہی ہوتا ہے۔

الے سے کے حوصلى الله عليه وسلم  ت النبیی سفارش یہ ہے کہ مساجد اور دینی ادارے سورۃ العصر کے چار رہنما اصولوں پر خطبات، دروس، اور سیرتیسر

 انداز ن کی افادیت کو بہترکہ عوام اتاکریں  مستقل نشستوں کا اہتمام کریں۔ علماء کرام کو چاہیے کہ وہ ان اصولوں کو روزمرہ زندگی سے جوڑ کر پیش

 سمجھ سکیں اور عمل کے لیے آمادہ ہوں۔ میں

۔ بچوں کو ت کو بنیاد بنائیں کی تعلیمارۃ العصرچوتھی سفارش یہ ہے کہ خاندانی سطح پر والدین اور سرپرست افراد کو چاہیے کہ وہ بچوں کی تربیت میں سو

 ت میں بھی سرخرو ہوں بلکہ آخرب ہوف دنیا میں کامیاشروع سے ہی ایمانداری، نیکی، سچائی، اور صبر جیسے اوصاف سکھائے جائیں تاکہ وہ نہ صر

 سکیں۔ یہ تربیت گھریلو ماحول کو پرامن، محبت بھرا اور باہمی اعتماد پر قائم رکھنے میں مدد دے گی۔

ں میں اور ثقافتی پالیسیو شی، تعلیمیئے۔ معاپانچویں سفارش یہ ہے کہ ریاستی پالیسیوں اور سماجی منصوبہ بندی میں بھی اخلاقی اصولوں کو جگہ دی جا

 بیت ممکن ہو سکے۔ترور اخلاقی اسازی  اسلامی تعلیمات، خصوصاً سورۃ العصر جیسے جامع پیغامات کو بنیاد بنایا جائے تاکہ قومی سطح پر کردار

 حوالہ جات

                                                
1

 2:  2، القرآن 

2

 2699 :صحیح مسلم، حدیث نمبرمسلم  بن الحجاج ، مسلم، امام  

3

 1-2:  103 القرآن،  

4

 447/  6( 1986،لاہور: ادارہ ترجمان القرآن )تفہیم القرآن،مودودی، سید ابوالاعلیٰ  
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5
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6

 3:  103 القرآن،  

7

 447/  6ن،  تفہیم القرآ ،مودودی، سید ابوالاعلیٰ  

8

 )جامع البیان فی تفسیر القرآن،طبری، محمد بن جریر  

 

 523 /30( 2001،بیروت: دارالمعرفة

9

 524 / 30، جامع البیان فی تفسیر القرآن،طبری، محمد بن جریر  

10

ا) تفسیر القرآن العظیم ،ابن کثیر، اسماعیل بن عمر  

 

ی ۃ
م
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 552/  4( 2002،قاہرہ: دارالکتب ا
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12

 552/  4،تفسیر القرآن العظیم،ابن کثیر، اسماعیل بن عمر  

13

 213/   1( 2004،بیروت: دارالمعرفۃ)، علوم الدیناحیاء ،الغزالی، ابو حامد  

14

 396/  32( 1999،بیروت: دار احیاء التراث العربی )مفاتیح الغیب،الرازی، فخرالدین  

15

ی ۃ،ابن تیمیہ، احمد بن عبدالحلیم  
 155(،ص 1995،ریاض: دار السلام )العقیدہ الواسط

16

 523(  ص2001بیروت: دارالفکر )آنجامع البیان عن تأویل آي القر ،الطبری، محمد بن جریر  

17

ا )، لجامع لأحكام القرآن،االقرطبی، محمد بن احمد 

 

ی ۃ
م
لعل

 496/  20( 2003،بیروت: دارالکتب ا

18

  ،ابن قیم الجوزیہ  

 

 114( ص: 1997،ریاض: دار عالم الفوائد )عدة الصابري 

19

 153/  20،  الجامع لأحكام القرآن،القرطبی، محمد بن احمد 

20

 ، محمد بن ادریس الشافعی، 

 

 34( ص قاہرہ: دار التراث ) ، تحقیق: احمد محمد شاکرالرسالة

21

 97:  16 القرآن،  

22

 3:  103القرآن ،   

23

 4927، الجامع الصحیح ، حدیث نمبر:بخاری، امام محمد بن اسماعیل 

24

 97:  16 القرآن،   

25

 196صحیح مسلم ،حدیث نمبر :مسلم،امام  
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 10:   39 القرآن،  

27

 3517القزوینی،  سنن ابن ماجہ ،حدیث نمبر:  ابن ماجہ، محمد بن یزید 

28

 1:  103 القرآن،  

 

29

 2304،حدیث نمبر :  صحیح البخاریبخاری، 

30

 35:حدیث نمبر ،صحیح مسلم:مسلم،  

31

 5787معجم الاوسط للطبرانی، حدیث:  

32

 35 :صحیح مسلم، حدیث نمبرمسلم ، 

33

 5787 :نمبرمعجم الاوسط للطبرانی، حدیث  

34

 49 نمبر: صحیح مسلم: حدیث امام مسلم،   

35

 1469 :صحیح بخاری، حدیث نمبرامام بخاری ،  

36

 6412  :حدیث نمبر ،صحیح بخاریامام بخاری ، 


